
HOW DO THEY WORK?

PARENTS, CAREGIVERS, & FAMILY
You and your family are the most important part of the
team.

         
Attending every CFT meeting is part of your case plan so
the team can hear from you directly 

          
The team needs and wants to hear what you have to
say-- share your opinions, thoughts, and concerns!

CHILD & YOUTH
The team supports YOU! You will get support and
encouragement to help your family achieve goals 

       
Attend each meeting and voice how you could feel safer
and more supported!

PROFESSIONALS & SUPPORT

Respect the youth and family as the ones who know
themselves best 

         
Support the youth and family to develop a plan using the
Child and Adolescent Needs and Strengths (CANS) tool

         
Make CFT meetings a safe place to discuss thoughts,
opinions, ideas, and concerns
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Child and family team meetings bring families
together with natural supports, service providers,
trusted community members, professionals, and

others with the goal of providing safety and stability
for the children and families.

Bring together loved ones and experts to support the child 
        

Draw on a child and family’s strengths to support a plan for safety
       

Be inclusive and encouraging for the family and their support systems
      

Provide children and families opportunities to contribute their ideas 

A CHILD AND FAMILY TEAM (CFT) SHOULD:

WHAT IS YOUR ROLE?

WHAT IS IP-CANS?

FOR ADDITIONAL RESOURCES, VISIT:
WWW.SLOFOSTERCARE.COM

The social worker coordinates with you and
the team and schedules the meeting

       
It’s usually held in person or virtually if
needed

       
The social worker facilitates making sure
everyone can speak.

         
The team shares updates on the child’s well-
being, services, and progress.

         
Together, they discuss what’s working and
make decisions about care and services

         
A written plan is created and shared after
the meeting.

IP-CANS is a tool used during CFT meetings 
           

The social worker or facilitator guides the team
through the assessment

         
It covers areas like emotional health, behavior,
safety, family relationships, school, etc.

          
The results help decide on the right services
and placement level

        
The completed IP-CANS becomes part of the
Case Plan and helps track changes over time as
the youth makes progress.



¿CÓMO FUNCIONAN?

PADRES, CUIDADORES Y FAMILIA
Usted y su familia son la parte más importante del
equipo.
Asistir a todas las reuniones del CFT forma parte de su
plan de caso, para que el equipo pueda escucharle
directamente.
El equipo necesita y desea escuchar lo que usted tiene
que decir: ¡comparta sus opiniones, pensamientos y
preocupaciones!

NIÑOS Y JÓVENES
¡El equipo te apoya a TI! Recibirás apoyo y aliento para
ayudar a tu familia a alcanzar sus metas.
¡Asiste a cada reunión y expresa cómo podrías sentirte
más seguro y respaldado!

PROFESIONALES Y SOPORTE
Respetar a los jóvenes y a las familias como quienes
mejor se conocen a sí mismos.
Apoyar a los jóvenes y a las familias en la elaboración de
un plan utilizando la herramienta de Necesidades y
Fortalezas de Niños y Adolescentes (CANS).
Hacer de las reuniones del CFT un espacio seguro para
dialogar sobre pensamientos, opiniones, ideas y
preocupaciones.
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Las reuniones del equipo de niños y familias reúnen a
las familias con sus apoyos naturales, proveedores

de servicios, miembros de la comunidad de
confianza, profesionales y otras personas, con el
objetivo de brindar seguridad y estabilidad a los

niños y las familias.

Reúna a los seres queridos y a los expertos para brindar apoyo al niño.
Aproveche las fortalezas del niño y de la familia para respaldar el plan de
seguridad.
Adopte una actitud inclusiva y alentadora hacia la familia y sus redes de apoyo.
Brinde a los niños y a las familias oportunidades para aportar sus ideas.

UN EQUIPO DE NIÑOS Y FAMILIAS (CFT) DEBERÍA:

¿CUÁL ES SU ROL?

¿QUÉ ES IP-CANS?

PARA RECURSOS ADICIONALES, VISITE:
WWW.SLOFOSTERCARE.COM

El trabajador social se coordina con usted y
con el equipo, y programa la reunión.
Por lo general, esta se lleva a cabo de forma
presencial o virtual, si es necesario.
El trabajador social facilita la reunión,
asegurándose de que todos tengan la
oportunidad de hablar.
El equipo comparte novedades sobre el
bienestar, los servicios y el progreso del
niño.
Juntos, analizan qué aspectos están
funcionando bien y toman decisiones sobre
la atención y los servicios.
Tras la reunión, se elabora y se comparte un
plan por escrito.

IP-CANS es una herramienta que se utiliza
durante las reuniones del CFT.
El trabajador social o facilitador guía al equipo a
través de la evaluación.
Abarca áreas como la salud emocional, el
comportamiento, la seguridad, las relaciones
familiares, la escuela, etc.
Los resultados ayudan a determinar los
servicios adecuados y el nivel de ubicación.
El IP-CANS completado pasa a formar parte del
Plan de Caso y ayuda a dar seguimiento a los
cambios a lo largo del tiempo, a medida que el
joven avanza.
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